S

4>

LANDSTINGET BLEKINGE

Landstingsrad
Christel Friskopp (S) 2018-06-05 Arendenr 2018/00538

Svar pa Interpellation
Max Nielsen (SD) har i en interpellation stallt fragor till landstingsrad Christel Friskopp (S)
angiende forindrade triningsmojligheter f6r ryggmargsskadade:

Vilka konsekvenser har det medfort f6r den enskilde att verksamheten lagts ner i
Landstingets regi? Har du eller verksamheten utrett eller haft méte med berérda personer
for att kunna mojliggdra att verksamheten ligger kvar i landstingets regi? Om inte - ir du
beredd att géra detta? Anser ni att verksamheten verkligen gjort sitt yttersta for att denna
viktiga insats hade kunnat vara kvar?

Svar:
Interpellanten hinvisar till en tidningsartikel i april forra dret om forindrade triningsmojligheter
for ryggmargsskadade.

Gruppen hade under ett antal ar méjlighet att tillsammans med en rehab-instruktor, utanfor
dennes arbetstid, pa kvillstid bedriva trining 1 en lokal pa Karlshamns sjukhus. Nar instruktéren
inte lingre kunde nirvara forindrades situationen och diskussioner inleddes med verksamheten
om andra 16sningar. En tillfallig 16sning blev att under en tidsbegrinsad period erbjuda gruppen
en triningsinsats som en del av behandlingen. Insatsen omfattades ddrmed av hégkostnadsskydd.

Diirefter informerades gruppen om moijligheten att som férening kunna hyra den specialutrustade
lokalen och fortsitta med s k egentraning, d v s att den enskilde tar eget ansvar under trining som
bedrivs utan resurs fran rehab-kliniken. En sadan férening dr dnnu inte bildad. Idag finns ett
drygt 10-tal féreningar, bildade av rehab-klinikens patienter i bade Karlshamn och Karlskrona.

Verksamheten i Karlshamn och Karlskrona ser nu 6ver méjligheten att, i férandrad form och
under tidsbegrinsade perioder, kunna erbjuda fler triningsinsatser till fler patientgrupper som en
del av behandlingen och inom specialistrehabs verksamhet under dagtid. Fér nirvarande finns
dock inga forslag pa hur den formen av triningsinsatser skulle kunna realiseras.

Jag uppskattar att verksamheten undersker om man t ex genom dndrad schemalidggning av
personal skulle kunna erbjuda tidsbegrinsade triningsinsatser inom ramen f6r behandlingen och
dirmed mojliggora f6r de patientgrupper som skulle vilja utnyttja detta. Jag tycker ocksa det ar
alldeles utmairkt att rehab-klinikens specialutrustade lokaler i Karlskrona och Karlshamn ar
tillgdngliga for patientgrupper att som forening bedriva s k egentrining pa kvallstid.
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